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Isik ve Isik Siddeti

Is Yerlerinde Dogru Isik

Isik Olcer Cihazlar

Icindekiler



Isik siddeti ve 1s18In rengi ile calisanin performansi
arasindaki iliski bilimsel arastirma sonuclariyla da
dogrulanmaktadir. Bircok isyerinde aydinlatmayi1 300
Ix'ten 500 [x'e cikararak %8'lik bir verimlilik artisi
saglayabileceginizi ve aydinlatma yogunlugunu 2000
lux'e ctkarmanin verimliligi %20'ye varan oranda
artirdigini gosteriyorlar. Bununla birlikte, uygun isik
rengi, siddeti ve yogunlugu is guvenligini olumlu
yonde etkilemektedir.






Endustriyel sektorde aydinlatmanin en onemli islevi is
verinin uygun sekilde aydinlatilmasidir. Dogru aydinlatma
sistemini secme kriterlerini belirlerken sadece aydinlatma
parametrelerini, mekanin bayuklugund, gin 1sigina
erisimini, bireysel isyerlerinin veya endustrinin
gerekliliklerini dikkate almamiz yetmemektedir.
Uluslararasi Aydinlatma Komisyonu'nun (CIE) tavsiyelerinin
vani sira standartlar ve yonetmelikler de esit derecede
onemlidir ve kullanim sekline bagli olarak aydinlatma
odalarr icin en uygun kosullari tanimlar. Dogru aydinlatma
sistemini secmek bu nedenle en onemli kararlardan biridir.



s yerinde en iyi aydinlatma dogal giin 1sigidir.
Uluslararasi standartlar ve tavsiyeler, isyerine bagli

olarak gerekli isik yogunlugunu net bir sekilde

belirlemektedir. Ofis odalarinda dogru isletim, tavizsiz

ve
ayd
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(Ornegin bilgisayar basinda oturma
(gece veya gunduz) gibi bazi onem

akul bir sekilde tasarlanmasi gereken optimr
nlatma secimine dayanir. Aydinlatma tasar
smasinda ofis alaninin buyuklugu, isin nitel

5i
) ve calisma modu
I hususlar dikkate

um
mi

alinmalidir. Ofis alaninin oldukc¢a genis bir alana sahip
aclk bir plan uzerine miinsa edildigini yoksa birkac
calisma istasyonu bulunan daha kuguk, samimi
odalardan mi olustugunu belirlemek de cok onemlidir.
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Isigin insan guvenligi tzerindeki etkisi

Erkekler, zamanlarinin ortalama %90'ini1 yapay isikla aydinlatilan kapali
alanlarda geciriyor. Bu nedenle evde, ofiste, okullarda, Gniversitelerde, is
yerlerinde ve bulundugumuz her yerde bulunan kaynak ve aydinlatmalar
bizim i¢cin guvenli isik uretip uretmedigi kontrol edilmelidir. Bulundugumuz

tesislerde kurulu kaynaklar ve armatdrler fotobiyolojik guvenlik
standardini karsilamayabilir. Bu standart, insan gozune ve cildine yonelik
tehditleri belirtir.Bunlar, UV radyasyonu, mavi isik, kizilotesi radyasyonun
yani sira cildin ve gozun retinasinin termal tehlikelerinin neden oldugu
tehlikelerdir. Insanlarin glivenligini 6nemseyen aydinlatma tasarimcilari,
kurduklari kaynaklarin ve armaturlerin guvenilir bir dreticiden
(onaylanmis bir uygunluk beyani ile) gelmesine dikkat etmelidir.



Calisma kosullarinda olmasi gereken isik turune ve miktarina
benzemeyen uygunsuz aydinlatma, kazalarin en yaygin nedenidir.

Tasimacilik sektorunde, ornegin forkliftlerin hareket ettigi depolarda
yetersiz gorus ¢cok ciddi kazalara neden olabiliyor. Operatorler sinirsiz
gorus alanina sahip olmali ve calisanlar yaklasan araclardan haberdar

olmalidir.



Depo aydinlatmasi tasarlanirken, ozgunligune en uygun ¢cozum
kullanilmalidir. Mesela, armaturleri hizli bir montaj hatti seklinde monte
etmeyi dusunun. Bu ¢ozim, depolarin yan kisimlarinin iyi aydinlatilmasini
saglar, duvarlara monte edilen bilgi panolarinin goranarlGguna artirir.
Belirli bir nesnenin gorunumu aydinlatmasina bagli olarak
degisebileceginden, UGR parlama degerlendirme gostergesinin yani sira
Ra renksel indeksinin degerine de dikkat edilmelidir. Depolarda uygun
aydinlatma tasarimina ve uygulamasina yatirim yapmak, icinde calisan
insanlarin guvenligi icin onemlidir, ancak ayni zamanda yikim veya hasar
ve hatta mulkin yok edilmesinden kaynaklanan mali kayiplari da azaltir.



Is yerinde isik ve saglik

Bir ofiste dogal 1s18in optimizasyonu, calisanlar arasinda sagligi ve
zindeligi 6nemli 6lctide iyilestirir. Cornell Universitesi’nde yapilan
arastirmada gun i1sig1 alan ofis ortamlarinda calisanlarin goz yorgunlugu
sikayetlerinde %51, bas agrilarinda %63 ve uyusuklukta %56 azalma
bildirdigini ortaya koydu.
Calismalar ayrica is yerinde yeterince gunes isigl almayan calisanlarin
daha fazla uyku, enerji ve saglik sorunlari yasadiklarini ortaya koydu.
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pentc> EXTECH |SDL400

. SDL400, verileri bir SD karta Excel formatinda kaydeder.
o 10.000Fc veya 100kLux'a kadar genis aralik. Kosinus ve renk
duzeltmeli olcumler.

o Hassas silikon foto diyot ve spektral tepki filtresi kullanir.

e (@Goreceli 6lcumler yapmak icin sifirislevi icin kullanilan ofset ayari.
o Ayarlanabilir veri ornekleme hizi.

e 99 okumayl manuel olarak ve 20M okumayi 2G SD kart ile saklar.
o Yuksek sicaklik olgumleri icin K/J Tipi Termokupl girisi.

. Genis arkadan aydinlatmali LCD ekran.

o Min, Maks, Veri Tutma ve Otomatik Kapanma Kaydet/Geri Cagir.
. 6 x AA pil, SD kart, sert tasima cantasi ve koruyucu kapakli 1sik
sensoru ile birlikte gelir.




pentc> DELTA OHM | HD21.02.1

. Aydinlatma, parlaklik, PAR, isinim olgcmek icin tasinabilir bir
liksmetredir.

§
I

e [sinim, VIS-NIR, UVA, UVB ve UVC spektral bolgelerinde veya UV etki
egrisine gore etkili isinim olculdr.
e Luksmetre, anlik olcume ek olarak, elde edilen olcumlerin Q(t) zamana
gore integralini hesaplar. Esikler, Gzerine gelindiginde cihazin integrali
hesaplamayi! durdurdugu menuden ayarlanabilen integral olcumu
veya entegrasyon suresiyle iliskilendirilebilir. Elde edilen olgcuUmlerin
bir PC veya yaziclya gercek zamanli aktarimi icin bir RS232 C seri
baglanti noktasi ile donatilmistir.

e Diger fonksiyonlar sunlardir: REL bagil 6lcumu, HOLD fonksiyonu ve
otomatik kapanma.
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